
REGULAMIN 

III Rodzinny Bieg Niepodległości Korsze 2024 

            pod patronatem Burmistrza Korsz 

 

 

 

 

1. CEL IMPREZY 

Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy aktywności fizycznej, 

integracja rodzin poprzez sport oraz uczczenie 106. Rocznicy odzyskania przez Polskę 

niepodległości. 

2. ORGANIZATOR 

Organizatorzy:  

- Miejski Ośrodek Kultury w Korszach 

- Stowarzyszenie „AKTYWNE KORSZE” 

WYDARZENIE WSPÓŁFINANSOWANE ZE ŚRODKÓW GMINY KORSZE PRZEZNACZONYCH NA 

PROFILAKTYKĘ ALKOHOLOWĄ. 

Partnerzy:  

Ochotnicza Straż Pożarna w Korszach, Młodzieżowa Drużyna Pożarnicza w Korszach, Klub 

Piłkarski Pomarańcze Korsze, Miejski Klub Sportowy w Korszach, Związek Harcerstwa 

Polskiego Hufiec Kętrzyn, Straż Miejska w Korszach, Komisariat Policji w Korszach, Fundacja 

Drużyna Miłosza Lenarta, Przedszkole Miejskie w Korszach, Hala Widowiskowo-Sportowa w 

Korszach, Organizacje Pozarządowe z terenu Gminy Korsze. 

3. TERMIN I MIEJSCE 

- 11 listopada 2024 r. (poniedziałek), 

- budynek i posesja Miejskiego Ośrodka Kultury w Korszach, przy ul. Wolności 5A, 

Dystanse: 300 m, 500 m, 1 km – ulicą Wolności, trasa asfaltowa. 

4.  PROGRAM ZAWODÓW 

- godz. 13.20 - 13.55 - rejestracja uczestników 

- godz. 14.00 - uroczyste otwarcie BIEGU, 

- godz. 15.00 - ceremonia wręczenia nagród,  

- godz. 16.00 - zakończenie BIEGU.  



5. KATEGORIE BIEGU 

- DZIECI do 6 lat dziewczęta/chłopcy (300 m) 

- DZIECI 7-9 lat dziewczęta/chłopcy (500 m) 

- DZIECI i młodzież 10-13 lat dziewczęta/chłopcy (500 m) 

- MŁODZIEŻ 14-17 lat dziewczęta/chłopcy (1 km) 

- DOROŚLI 18+  kobiety/mężczyźni  (1 km) 

- SENIORZY 60+ kobiety i mężczyźni razem (500 m) 

- BIEG RODZINNY (1 km)  

Udział w kat. BIEG RODZINNY mogą wziąć wszyscy! BIEG dedykowany zarówno osobom z 

niepełnosprawnościami jak i pełnosprawnym. Bez względu na poziom zręczności i 

kondycję. Na własnych nogach, na wózku, o kulach, samemu lub przy wsparciu drugiej 

osoby - wszystkie techniki dozwolone! – grunt, by dotrzeć do mety. Nie obowiązuje limit 

wiekowy. Przewidziane nagrody najmłodszym i najstarszym uczestnikom, najliczniejszym 

rodzinom oraz za stroje nawiązujące do barw narodowych Polski. 

ZA RODZINĘ UWAŻA SIĘ WSZYSTKIE STOPNIE POKREWIEŃSTWA I POWINOWACTWA! 

 

6. WARUNKI UCZESTNICTWA 

• W Rodzinnym Biegu Niepodległości 2024 pod patronatem Burmistrza Korsz, prawo 

startu mają wszyscy chętni, którzy dokonają rejestracji w dniu imprezy oraz  złożą 

oświadczenie o właściwym stanie zdrowia i udziale w zawodach na własną 

odpowiedzialność.  Osobom niepełnoletnim lub niepełnosprawnym oświadczenie 

podpisuje i składa rodzic bądź opiekun prawny.  

Oświadczenie do pobrania w biurze MOK Korsze od poniedziałku do piątku w godz. 

8.00 – 16.00 lub na stronie internetowej mok.korsze.pl w poście z plakatem i 

regulaminem BIEGU. Oświadczenia będą dostępne także w dniu imprezy w biurze 

zawodów. 

• W razie jakichkolwiek wątpliwości co do swojego stanu zdrowia i związanej z nim 

możliwości uczestnictwa w biegu, każda osoba zobowiązana jest we własnym 

zakresie zasięgnąć porady lekarskiej.  

• Zapisy do udziału w BIEGU odbywać się będą w dniu organizacji wydarzenia  

od godziny 13.20 do 13.55. w siedzibie MOK Korsze. 

• Bieg nie posiada opłat startowych. 

• W czasie trwania imprezy uczestnicy zobowiązani są stosować się do poleceń osób 

odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb porządkowych i osób działających w 

imieniu organizatora. 

• Podpisując oświadczenie uczestnicy biegu wyrażają zgodę na przetwarzanie ich 

danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora imprezy oraz na 

wykorzystanie ich wizerunku w materiałach promocyjnych i informacyjnych 

dotyczących biegu. 

• Zabrania się udziału w imprezie oraz startu zawodnikom będącym pod wpływem 

alkoholu, bądź innych środków odurzających. 

• Uczestnicy powinni zaopatrzyć się w odpowiednie obuwie i strój sportowy oraz 

wodę. 

 

 



8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

• Impreza odbędzie się bez względu na pogodę. 

• Przyjęcie przez uczestników BIEGU numeru startowego jest równoznaczne z 

akceptacją niniejszego regulaminu. 

• Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji powyższego regulaminu oraz 

dokonywania w nim zmian, o których zobowiązuje się powiadomić uczestników 

przed startem. 

• Podczas III Rodzinnego Biegu Niepodległości 2024 organizatorzy zapewniają: 

- medale, dyplomy oraz nagrody rzeczowe za 1, 2 i 3 miejsce oraz najmłodszym i 

najstarszym uczestnikom, najliczniejszym rodzinom oraz za stroje nawiązujące do 

barw narodowych Polski, 

- poczęstunek dla uczestników wydarzenia, 

- numery startowe, 

- opiekę medyczną, 

- zabezpieczenie techniczne zawodów. 

• Organizator Rodzinnego Biegu Niepodległości Korsze 2024 wyznacza koordynatora 

Biegu, którym jest Dyrektor Miejskiego Ośrodka Kultury -  Piotr Frąckiewicz, kontakt tel. 

500 351 690 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


